Leichte Kohlrabi-Suppe mit Garnelen a la "Sturm der
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Zutaten:

e 2 grol3e Kohlrabi

e 3 grol3e Kartoffeln

e 1/2 Liter Gemusebrihe
e Garnelen

e 1 Knoblauchzehe

e Butterschmalz

e Schmand

e Salz

o Pfeffer

e Cayennepfeffer

Zubereitung:

Kohlrabi und Kartoffeln schalen, in 1cm grol3e Wuirfel schneiden und in der
Gemusebruhe 15-20 Minuten weich kochen. AnschlieBend mit dem Stabmixer purieren.

Butterschmalz in einer Pfanne erhitzen, eine zerdruckte Knoblauchzehe zugeben und die
geschalten Garnelen darin anbraten.

Die Suppe mit Salz, Pfeffer und einer Prise Cayennepfeffer abschmecken, auf Teller
verteilen und die Garnelen darauf anrichten. Mit Schmand verfeinern.

Rezept: Steffen Henssler

Quelle: Topfgeldjager vom 8.11.2011
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